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Prakticka maturitni zkouSka z télesné vychovy s metodikou

Datum konani: 12., 13., 14. 5. 2026

Skolni rok: 2025/2026

Trida: 4.A (7 Zakyn), 4.B (14 zakyn, 1 Zak)
ZkuSebni komise: Mgr. Tomas Studenec, Mgr. Jana Kozlovska, Mgr. Ilona Helisova,
Mgr. Tereza Cveckova

Zazemi pro zakyné: ucebny ¢. 104, 106

Casovy rozvrh 12., 13. 5. 2026:
9:00
9:05—9:30
9:30-9:40
9:40 — 9:50
10:00 — 11:00
11:00 — 11:15
11:15-11:55
12:00 - 12:40

12:40 - 12:50
13:00 - 13:45
13:45 - 14:00
14:00 - 14:30
15:00

Casovy rozvrh 14. 5. 2026:
8:30
8:35 — 8:55
8:55 — 9:05
9:05-9:20
9:30 — 10:45
10:45-11:00
11:00 — 11:50
12:00 - 12:40

12:40 - 12:50
13:00 - 13:45
13:45 - 14:00
14:00 - 14:30
15:00

zahajeni praktické MZ (télocvi¢na)

rozecviceni

test obecné zdatnosti a pohyblivosti (télocvi¢na)
piestavka

metodické vystupy MS (télocviéna)

piestavka

rozbor metodickych vystupii pro MS (ué. 106)
vybér z: testy pohybovych schopnosti, test pohybovych
dovednosti, volna sestava s vlastnim hudebnim doprovodem
(volitelna ¢ast)
prestavka

metodické vystupy SD (télocviéna)

prestavka

rozbor metodickych vystupi pro SD (u&. 106)
ukonceni praktické MZ

zahajeni praktické MZ (télocvi¢na)

rozecviceni

test obecné zdatnosti a pohyblivosti (télocvi¢na)
prestavka

metodické vystupy MS (télocviéna)

prestavka

rozbor metodickych vystupi pro MS (ué. 106)
vybér z: testy pohybovych schopnosti, test pohybovych
dovednosti, volna sestava s vlastnim hudebnim doprovodem
(volitelna Cast)
prestavka

metodické vystupy SD (télocviéna)

prestavka

rozbor metodickych vystupi pro SD (ué. 106)
ukonceni praktické MZ



